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Pimiento
de Padrón
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De sabor característico y consumo en fresco

Producción
del pimiento de
Padrón en Galicia

La plantación en invernadero
se efectúa en febrero, marzo
y abril, para comenzar la
recolección de los frutos
a mediados de mayo.

El origen
El pimiento es una planta

hortícola de origen america-
no, que ya cultivaba la pobla-
ción indígena. Tras el descu-
brimiento de América, el pi-
miento llegó a España donde
fue rápidamente utilizado, se-
co y molido, como sustitutivo
de la pimienta, producto de
elevado precio y monopolio
de los mercaderes venecianos.

El inicio del cultivo del
Pimiento de Padrón se asocia
a las semillas traídas por los
monjes Franciscanos en el Si-
glo XVII al convento de Her-
bón, situado en el municipio
de Padrón.

La mayoría de los histo-
riadores coincide en que el
origen de las semillas fue
México, y más concretamente
Querétaro, donde la congrega-
ción tenía una escuela. Otro
hecho a favor de su origen
mejicano es la existencia de
un pimiento muy similar al de
Padrón en la zona de Tabasco.

El pimiento
El pimiento de Padrón

tiene un fruto corto (clase C4
según Pochard 1996), se reco-

lecta en verde y se destina al
consumo en fresco. Es carac-
terística su forma cónica o
troncocónica, ligeramente ru-
goso y marcando en el ápice
tres o cuatro lóbulos.

Este pimiento es
apreciado por sus
excelentes cualidades
culinarias, con un sabor
característico, aunque
pueda ser ligeramente
picante en función de las
condiciones climáticas
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El peso oscila entre 350
y 450 gramos las cien unida-
des. Sus dimensiones medias
se sitúan entre 3,5 y 5,5 cm
de longitud y el diámetro de
la base se encuentra entre 1,5
y 2 cm. Es de carne  fina con
un espesor  medio de 1,5 mm.

Este pimiento es aprecia-
do por sus excelentes cualida-
des culinarias, con un sabor
característico, aunque pueda
ser ligeramente picante en
función de las condiciones
climáticas.

El Pimiento de Padrón
está fuertemente adaptado a la
zona de producción origina-
ria, y gracias a su selección
existe un bajo nivel de poli-
morfismo, comportándose co-
mo una planta autógama.

Clima y suelo
Las zonas de producción

se sitúan en valles cercanos a
la costa, con una reducida al-
titud sobre el nivel del mar y
rodeadas de sistemas montaño-
sos que repercuten en un eleva-
do régimen pluviométrico, tem-
peraturas suaves y una osci-
lación térmica poco acusada.

La temperatura media
anual es de 15 ºC, siendo, in-

cluso en los meses más fríos,
superior a los 5 ºC.

Los suelos son ácidos y
proceden tanto de la altera-
ción de rocas graníticas como
de sedimentos aluviales. En
conjunto son suelos de espe-
sor considerable, baja pedre-
gosidad superficial, de textura
franco arenosa, con buen dre-
naje.

Las suaves temperaturas,
las escasas oscilaciones tér-
micas, así como los suelos de

la zona, inciden de manera di-
recta en sus características
morfológicas y organolépti-
cas, en particular sobre el co-
lor, la relación entre el peso
del fruto y el de la semilla y
el bajo nivel de capsicina pre-
sente en sus tejidos.

La producción
El fruto maduro (rojo) se

seca y se le extrae la semilla.
La preparación del semillero
y de la siembra se inicia en

Las condiciones idóneas
para el cultivo son:
humedad relativa alta,
temperaturas moderadas,
baja oscilación térmica,
suelos ligeramente ácidos
y suficiente circulación
de aire para favorecer
el movimiento de polen
entre las distintas plantas

Cuadro 1:
Fertilización óptima para mantener el equilibrio

nutricional en suelo/planta

Nutrientes Fondo Cobertera Total
UF / área UF / área UF / área

Nitrógeno 0,80 1,00 1,80
Fósforo 1,80 0,00 1,80
Potasio 1,00 2,00 3,00
Magnesio 0,20 0,00 0,20
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los meses de octubre, conti-
nuando en noviembre, diciem-
bre y enero.

Dentro de los cuidados
del semillero, es importante
mantener una humedad sufi-

ciente y constante, sobre todo
desde la fase de germinación
hasta la nascencia de la planta.

La plantación en inver-
nadero se efectúa en febrero,
marzo y abril, para comenzar
la recolección de los frutos a
mediados de mayo. Al aire li-
bre la plantación se lleva a
cabo durante los meses de
mayo y junio.

La densidad de planta-
ción es de 1,7 a 2,3 plantas/
m2, correspondiendo a marcos
de 0,4x1,0 y 0,4x0,7 respecti-
vamente. En algunos casos
puede aumentarse la densidad
(hasta 4,5 plantas/m2) para
obtener una mayor precocidad
en la producción y aprovechar
los buenos precios de inicio
de la temporada.

Una práctica clásica era
el recalzado a los 45 días del
transplante. Actualmente se
entutora con cordeles hori-
zontales. En este Centro se

La lucha contra posibles
plagas y/o enfermedades
se centra en la aplicación
de métodos culturales
como desinfección
de semillas, tratamiento
de semilleros, menores
dosis de riego para evitar
el encharcamiento
del terreno y evitar
los aporcados excesivos

El pimiento de Padrón tiene un fruto corto, se recolecta en verde
y se destina al consumo en fresco. Se caracteriza por su forma
cónica o troncocónica, ligeramente rugoso y marcando en el ápice
tres o cuatro lóbulos.
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han experimentado distintos
sistemas de soporte. Según
los resultados de un ensayo
(Terrén L y Moldes G, 2001)
el entutorado con cordel verti-
cal sería el de mejores resul-
tados (7,9 Kg/m2), seguido
por el de cordeles horizonta-

les (7,1 Kg/m2), y por último
la práctica de recalzado (6,7
Kg/m2).

Las condiciones idóneas
para el cultivo podrían resu-
mirse en: humedad relativa
alta, temperaturas moderadas,
baja oscilación térmica, sue-

los ligeramente ácidos y sufi-
ciente circulación de aire para
favorecer el movimiento de
polen entre las distintas plan-
tas.

La fertilización óptima
para mantener un equilibrio
de los niveles de nutrientes en

el suelo y en la planta se
muestra en el cuadro 1.

La lucha contra posibles
plagas y/o enfermedades, se
centra en la aplicación de mé-
todos culturales como desin-
fección de semillas, trata-
miento de semilleros, menores
dosis de riego para evitar el
encharcamiento del terreno y
evitar los aporcados excesi-
vos.

Las enfermedades de
este cultivo en Galicia son
producidas principalmente por
Phytophthora capsici y Verti-
cillium dahliae (Andrés JL,
Rivera A y Fernández J,
2005). En los últimos tiempos
ha aparecido como nuevo
agente Phytophthora nicotia-
nae, que se caracteriza por un
menor poder patógeno y una
gran variabilidad entre cepas.
También existen ataques Rhi-
coctonia solani en los prime-
ros estadios del cultivo.
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Contra las plagas más
frecuentes como pulgones,
mosca blanca y trips, se suele
utilizar control químico, y en
menor medida, se recurre a
sueltas de Eretmocerus y En-
carsia

En cuanto a los herbici-
das es poco frecuente su uso,
se suele acolchar el suelo con
plástico negro de 400 galgas y
en sistemas más tradicionales,
el control se realiza con labo-
reo y aporcados.

Los rendimientos medios
están en 3,5 Kg./m2 al aire li-
bre y de 6 Kg./m2 en inverna-
dero.

La recolección es manual
y diaria en los meses de ma-
yor producción, con el fin de
obtener frutos con las mejores
características.

El período de comerciali-
zación esta comprendido entre
el 15 de mayo y el 31 de octu-
bre, variando según las condi-

ciones climáticas de la tempo-
rada.

El envasado se realiza en
lotes homogéneos en cuanto a
procedencia y longitud del
fruto. Si bien los envases uti-
lizados tradicionalmente son
bolsas con capacidad para un
centenar de pimientos (350-
450 gramos).

La selección
Una de las líneas de tra-

bajo de este Centro ha sido la
caracterización de pimientos
autóctonos y la mejora genéti-
ca de los mismos.  Dentro de
los pimientos tipo Padrón, se
ha seleccionado una línea de-
nominada Entenza (inicial-
mente registrado como Her-
bón), la cual se caracteriza
por una gran producción, au-
sencia de picor en el fruto y
una gran uniformidad morfo-
lógica.

El Pimiento tipo Padrón
es muy sensible a Phytoph-
thora capsici., y existe poca
variabilidad en este comporta-
miento, por lo que hace difícil
encontrar líneas resistentes a
este patógeno.

Una de las líneas desa-
rrolladas por el Centro de In-
vestigaciones Agrarias de
Mabegondo (CIAM) por An-
drés JL, Rivera A y Fernán-

dez J es la de hibridar el pi-
miento Padrón con un pimien-
to resistente y de similar mor-
fología, el Serrano Criollo de
Morelos SCM-334, obtenién-
dose líneas en F2 resistentes a
Phytophthora capsici.

La receta
El secreto está en que se

hagan poco a poco, al tener
una piel fina si ésta se quema,
pierde mucho sabor. Así pues,
el aceite al principio no debe
estar  muy caliente, aunque al
final se pueda subir un poco
el fuego. También, se puede
freír en una sartén grande con
abundante aceite y dándole
vueltas de vez en cuando.

La recolección
es manual y diaria
en los meses de mayor
producción, con el fin
de obtener frutos
con las mejores
características

www.horticom.com?64315

Para saber más...


